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Río Gómez 


La voz del río no va sola 

canta corre vuela 

La voz del río no va sola 
sana escucha enseña 

La voz del río no va sola 


está conmigo 


Voz enterrada 


intercambió dignidad 

por un poco de plata 

autonomía y libertad 

por más plata 


voz enterrada 
hecha raíces 


sangra 



Amo la ropa suave 


que me abraza y me cubre, 

que me abraza y me cubre 

Harapos de amor 
que me abrazan y cubren 



palabra viva también llora 

luna nueva luna pequeña 
luz pequeña luz nueva 
poesía oscura poesía oscura 


pequeña nueva oscura 



Me habitaba el silencio 
y el ruido enmudecía 
cantaba el pájaro 
lloraba el cielo 
danzaba el río 

Me habitaba el silencio 
y el ruido enmudecía 



Bioconstrucción 


- yantes de hacerlo ? ... 

- Soñamos! 


Manos enTierra 
Cabeza en Corazón 
día i 

BIO(de)CONSTRUCCIÓN 

todes somos maestres 
-te veo cuando aprendo- 

entrégate a tu obra 
-te veo cuando aprendo- 

-¿obra? 

construir nuestra casa 

- en minga con les vecines 
lo que sale de la huerta 

-y va para la cocina 
la danza del fuego 

- la canción de Betina 

-Obra! 

- la vida es nuestra obra ! 

- ..Flotamos Borboletinha .. Flotamos Borboletinha .. 



Purga 


-¿Qué estás vomitando? 

-Cariño, no tengo nada más podrido dentro que cariño... 
me corre de amor por las raíces del árbol de higos. 

Comparto secretos con los pájaros y el viento 

Escucho la tierra 

en el centro que abono con mi excremento 

Amo 

Vomito fumo tiemblo 



•• 3f\ ^an >n aa \n & or 



Baño Seco 


i 


cierro la puerta 
me siento 
conmigo 

hago pishí 
qué alivio 
cago por fin 
qué rico! 

Es un baño seco 
hermoso!! 
abono y fertilidad 
felicidad!! 

Agua la cuidamos Agua no la cagamos 

agua va 
agua vengo 

hasta que no lo hagamos 

no sabremos cómo hacerlo 
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voy quitándome la ropita 
este frío 
no es jodiía 


(pero voy a estar 
limpita) 



fuera rigidez con copa 
cuerpa libre 
piel desnuda... 

OPA! 

abro el agua 
y turucutu 
tuntun 
truntan 
tontun 
tintan 

lluvia personal 

...me dejo llevar 
bajo el agua sentir 
estar 

el agua me sana 
cae-ríe-suena 
hace ríos 
cae 

-ríe-suena 

cae 


agradezco madre agua 

que me has venido a lavar 
bajando desde la montaña 
fluyendo sin parar 


gracias madre agua 
gracias por viajar 



andar 


danzar 

amar 


Gracias abundancia 
gracias puerta cerrada 


...alegría en intimidad... 



Escucha sueña dime dónde 


Ríos que alimentan 

pueblos de verdad 
aguas que corren 

deseos de humedad 

Paso sin piso 
pa aprender hay que caer 
te sigo me sigues 
nada que perder 

verdes vivos 

verdes inocentes 
verdes comunitarios 

verdes concientes 

Dedos fríos 

de acompañar 
soledades 

pies ciegos 


de tanto correr 



Siente cómo 

ríe el viento 
nuevos rumbos 
fluyen dentro 


escucha sueña dime dónde 
mira habla 
el horizonte 



¿Qué guardas con tanto pudor ahí dentro? 



-¿Por qué echar la sombra en un rincón de telarañas 


si somos tan negro como blanco, rosa y azul? 




Agua en Carcajadas 


música de mar 
pies de arena 
mirada azul 
risa llena 


sube y luego cae 
viene y luego va 
corre y me recibe 
sube y luego cae 

agua en carcajadas 

llega y me troca 
agua en carcajadas 

no hay mar sin boca 

rompe-llega-moja 
agua arenosa 

limpia-envuelve-toca 
ola lluviosa 


agua en carcajadas: 


de mujer 


fluyendo libre 


..anunciando amanecer.. 



Libre liebre libre! 


Quiero volver a ser 
libre, 

recuperar las agallas 
cambiar con el viento 
fluir con el río 
limpiar las memorias 
escuchar nuestros cuerpos 
aprender de la vida 
comer lo que siembro 

Quiero volver a ser 
libre, 

vivir alegre 

vaciar la mente 
mirarte a la cara 
soltarlo todo 
sertodo lo que soy 
soy amor infinito 
luz que no para 

para las guerras 
que a todxs nos dañan 

Quiero volver a ser 
libre, 

compartir un silencio 
sentir el gozo 
gritar sin miedo 
cambiar las costumbres 
dormir en la tierra 
estallar en un beso 



Libre liebre libre! 
libre de pies a cabeza 
libre por donde me veas 
liebre a pesar de las viejas cadenas : 

políticas, guerras, iglesias, deudas, novelas, 

escuelas, leyes, prejuicios, princesas... 


Libre liebre libre! 

: yo soy libre 
: tu eres libre 
: el les son libres 
: ustedes son libres 

: SOMOS LIBRES 



con fe 


Todavía sabemos besarnos las mejillas 
aún se nos enchina la piel 
toda vía temblamos como la primera vez. 

Aún tenemos fe: 

en las mingas 

las estrellas 

la música 
el amor 
el año nuevo 

la luna la poesía 

Todavía sabemos besamos las mejillas 



Guía 

(Esto no es 
poesía) 


Seguir al pie de la letra 
camina del cemento a la tierra 
-vuelve a la chacra 
-deja la escuela 

Pisadas abuelas 
sigue cada una de ellas: 

la risa de las catas 
el silencio de las chicharras 
la fila de hormigas 
la música de las plantas 
-vuelve a la chacra 
-deja la escuela 

la voz de la minga 
el olor de la tierra 
el perfume del jazmín 

tu recuerdo más gozoso 
el camino del río 

lo que te hace feliz! 
-vuelve a la chacra 
-deja la escuela 

Huellas, pisadas, letras 
cantos, voces y zumbidos 
sabidurías ancestrales 

(montes vivos) 



Fuego 


Como fuego: soy hija del viento 
me nace y me crece 
si quiere me muere 

Como fuego: muestro los animales que llevo dentro 
quemo el dolor 
curo el pensamiento 

Como fuego: reúno corazones 
alegro barrigas 
doy eternidad a la arcillla 
defiendo abajos 
incinero arribas 

Como Fuego 

Soy 

me alimento 


de 


Estrellas 





Hambre de imaginación 


Así que compañeras y compañeros, hermanas y hermanos. 
Pensamos nosotras y nosotros las y los zapatistas, que hoy más que 
nunca, se necesita el ARTE, LOS PUEBLOS ORIGINARIOS Y LO 
CIENTIFICO, para que podamos nacer un nuevo mundo. 

Subcomandante Insurgente Moisés. 

México, 29 de julio del 2016. 


"Es el momento de las artes" 

hartas contradicciones un solo instante 
realidades explotando 

todas y todos somos artistas 

"es el momento de las artes" 

abrirle la puerta al sol 

sacudirse los miedos 
calentarnos las manos 

amasar paisajes nuevos 

y echarse a volar ! 


por las nubes altos mares !! 

..saltos profundos * choclos nuestros * sueños de gurices.. 


es la razón del corazón 
la llave del mundo nuevo 
sonrisas llenas 
hambre de imaginación 
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Siempre Aprendiendo 

...Es un viaje este de construirse la casa., es hermoso.. 

hay que animarse nomás... 

Aprendemos unxs de otrxs, 
en cualquier lugary en cualquier momento 

Tomando mate, haciendo algojuntxs, preguntando, observando, 
haciendo, viajando, escuchando, sintiendo.. 

así nomás, siempre aprendiendo.. 

Por curiosidad, por necesidad, por gusto, por suerte, por ganas de 
matar el aburrimiento., siempre aprendiendo.. 

En la chacra, en el monte, en la fiesta, en la calle, en la cocina.. 

ahí nomás, siempre aprendiendo.. 

De la abuela, del vecino, de la madre, del amigo., del ave, de la 

niña, del fuego, del río... 

así nomás.. siempre enseñando, 


siempre aprendiendo.. 


Río Chico 


llora de llover /alegría de permanecer 

amores amores amores 
caminando van los caracoles 
amores amores amores 
se encuentran hoy con sus temores 

amores amores amores 
caminando van los caracoles 
amores amores amores 
se encuentran hoy sin sus temores 

llora de llover/ alegría de permanecer 



maleza melaza 


", los árboles responden a los latidos de nuestros corazones" 

(Anastasia) 


Duermo bajo una mora con luz de luna y techo de estrellas 
despierto envuelta en canto de chicharras. 

Carpita roja en medio de chañares 
sigo el consejo de la abuela Caranday. 


1.1.17. Nuevas Maestras: 


La serpiente pide estar presente 
las arañas muestran que es tiempo de tejer 
la sachacabra me enseña a ser dulce 
el hornerito a construir y permanecer 

vecina luz comparte las enseñanzas del mate 
vecino Óscar rebuzna de miedo y sed 


maleza melaza 

melaza maleza 
vivo bonito 
sueño despierta 



Cambio mente por monte 
cuido la tierra 
me alimento de sol 
Paren el desmonte 
somos naturaleza 
muero de calor 
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